Skoleni

Zaklady oSetrovatelské péce
a manipulac¢nich technik

Vzdélavaci program je akreditovany MPSV podle § 117 a odst. 1 zdkona
o socialnich sluzbach pod cislem 2016/0376-PC/SP/PP




Jakeé vyhody
prinasime?
v osmi hodinach

Namotivujeme Nalezneme
Vas k praci skryté rezervy

Posuneme Vas
o kus kupredu

Napln skoleni

- Kurz vam prinese jiny pohled na oSetrovatelsky proces. Pohled, ktery vychazi
z filosofie pedagogickych a osetrovatelskych konceptli a metod zacilenych na
individualitu klientd.

- Zazijete prakticky nacvik technik, sebezkusenostni cviceni a celodenni
interakci.

- Spolec¢né stanovime zasady a pristup v oSetfovatelské péci.

- UkaZzeme vam moznosti aktivizace klient( pri vsednich dennich ¢innostech.
- Naucite se manipulacni techniky na lGzku predevsim ve vertikalni poloze a
polohovani.

- Uvédomite si vlastni télo, abyste dokazali chranit vlastni zdravi a citili se pfi
praci komfortné.

Cena za jednoho ucastnika je 1890 Kc.
Minimalni pocet Ucastnikd je 10. Pri vyssim poctu ucastnikd je
mozné dohodnout slevu. Veskeré dalSi podrobnosti, o terminu
a organizaci skoleni, se dozvite na telefonnim cisle 770 146 778.




Lektori

Mgr. Veronika Doksanska Jecna, DiS.

Ergoterapeut, specialni pedagog a lektor, kterého dlouholeta profesni, osobni a

studijni zkusenost s lidmi s riznym typem a stupném postizeni a specifickymi
potrebami, dovedla k myslence, Ze je ¢as na zménu. Je presvédcend, Zze

podpora téchto jedinct by méla byt profesionalni, individualni, svobodna,
aktivizacni ¢i empaticka, a to ne jen “na papire.” Méla by za vsech okolnosti
davat smysl poskytovateli i uzivateli. V poslednich letech se vénuje zvySovani
kvality oSetrovatelského procesu, fyzickou manipulaci, psychickou
nemanipulaci, prirozenou aktivizaci pfi vSednich dennich ¢innostech ¢i efektivni
komunikaci. SnaZi se ukazovat, Ze to jde i Iépe a pfi tom nehodnotit, nekarat,
nesoudit a nepoucovat.

Vladimira Merunkova, DiS.

Kratce pracovala ve zdravotnictvi, plsobila od roku 2009 jako vseobecna sestra
v socidlnich sluzbach. Dlouholeté zkusenosti se seniory zurocuje v zaméstnani
Pecovatelské sluzby. Plsobi jako odborny poradce pro osetrovatelstvi a
pomaha sjednotit poskytovani o3etiovatelstvi i zdravotni péce. Uspéné v roce
2019 dokoncila vyssi odborné studium diplomované vseobecné sestry. Od

roku 2016 spolupracuje s firmou DelpSys, jako jeji lektor Skoleni manipulace.
Daiti se ji poznatky, které predava dal, uplatnit v praxi a naopak vznaset
zkuSenosti z praxe do kurzu manipulace.

Rada prekonava své hranice a pomaha s tim i ostatnim. P¥i praci se v nemocnici
v Susici na rehabilitaci a na oddéleni IGZek nasledné péce sekala s nejriiznéjsimi
diagndzami u pacient( a vracela je zpatky do béZného Zivota diky nacvikim
vSednich dennich ¢innosti. V domové seniort ve Kdyni rozsirila svoje znalosti o
nejriiznéjsi kurzy a ucelené koncepty péce, zde také instruovala nové prichozi
zameéstnance ve spravné manipulaci s klienty. Zaroven skoli zaklady ergonomie
a prvky ze skoly zad, jak se pohybovat, aby zada nebolela. Vystudovala
bakalaiské studium ergoterapie na ZCU a nastavbové magisterské studium
specialni pedagogiky. Denné Uspésné sklada zkousky Zivota spolecné se svou
rodinou.

Jana Horova, DiS.

Zdravotni sestra a ergoterapeutka. Pracuje u osob s télesnym a mentalnim
postiZzenim. Zajima se o nové postupy a moznosti v péci o lidi s riznym druhem
specifickych potreb. Rada se podili na podpore pracovniho tymu tak, aby vie
dobre fungovalo a vSem bylo v praci dobre.




Systém, ktery dava smysl ...
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standardy, které d.

Nase kancelare najdete na adresach: Kontakt:

Vorsilska 10, Praha 1 +420 770 146 778
Na Pankraci 30, Praha 4 objednavky@delpsys.cz
Druzstevni 580, Kdyné www.delpsys.cz

Spolec¢nost DelpSys byla do obchodniho rejstriku zapsana u Krajského soudu v Plzni dne 1.12.2014, oddil C vloZka 30500.
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