Srdecne Vas zvu na akreditované skoleni FyzioDelp

Nastavbovy kurz zaklada osetrovatelské péce
a manipulacnich technik

pro pracovniky v socialnich sluzbach.

Nezapomerite, Ze tohoto nastavbového Skoleni se mohou G€astnit jen absolventi Skoleni zakladniho.

Sejdeme se Kdy:

Kde:

Na co se muzete tésit:

o V 8 hodinovém kurzu ziskate poznatky ke zvySovani kvality oSetfovatelské péce pomoci dobre zvladnutych
pracovnich postupd, technik pro zlepseni vlastni koncentrace a soustrfedéni.

Naucite se nové zpUsoby manipulac¢nich technik. VSechny jsou opét zaméreny na aktivizaci klientd a
© ochranu vaseho zdravi. Jednd se predevsim o presuny v horizontélnich polohéch (napf. pfesun z Izka na
vozik, kfeslo, toaletni kreslo, zidli, pfesun z toalety na vozik, z auta na vozik, ze sedu do stoje, aj.).

o Spolecnym efektivnim opakovanim a praktickym nacvikem upevnime zasady a pfistup v oStfovatelské péci,
aktivizace klientl pfi vSednich dennich ¢innostech a manipulacni techniky na 1dzku.

o MUzZete sdilet poznatky z predeslého Skolenf a jejich zavadéni do praxe. Prostor bude vénovan i konkrétnim
pFipadovym studiim a technikam, jejichZ zavadéni bylo Uspésné méné.

Pripravte se na to, ze skoleni neni urceno pro
pasivni pozorovatele.

Proto si s sebou prosim prineste pohodlné obleceni
a snadno nazouvaci boty.

Brzy na videénou. Vase lektorka Zdenka

Rada prekonavam své hranice a pomaham s tim i ostatnim. P¥i praci jsem se v
nemocnici v Susici na rehabilitaci a na oddéleni ltiZek nasledné péce setkala s
nejruznéjsimi diagnézami u pacientt a vracela je zpatky do bézného zivota diky
nacvikim vsednich dennich ¢innosti. V domoveé seniorii ve Kdyni jsem rozsifila
svoje znalosti o nejraznéjsi kurzy a ucelené koncepty péce, zde jsem také
instruovala nové prichozi zaméstnance ve spravné manipulaci s klienty.
Zaroven Skolim zaklady ergonomie a prvky ze skoly zad, jak se pohybovat, aby
zada nebolela. Vystudovala jsem bakalaiské studium ergoterapie na ZCU a
nastavbové magisterské studium specialni pedagogiky. Denné uspésné skladam
zkousky zivota spolec¢né se svou rodinou.




